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VILJANDI SPORDIKOOLI ARENGUKAVA 2021-2025

I. Uldinfo

1.

Viljandi  Spordikooli  (edaspidi:  kool) arengukavas lahtume  jargmistest
suunisdokumentidest: riiklik haridusvaldkonna arengukava 2021-2035 (eelndu),
Noortevaldkonna arengukava 2021-2025 (eelndu), Eesti spordipoliitika p&hialused
aastani 2030, Spordiprogramm 2020-2023, Viljandi linna arengukava 2019-2025,
Viljandi Spordikooli dppekava.
Arengukavas madratletakse pikaajalised eesmargid ja tegevused, millest l&htutakse kooli
igapéevases tegevuses. Arengukava on valminud koostods dppijate, treenerite, hoolekogu
ja juhtkonnaga ning Pro Consensio konsultandiga.
Kool on Eesti Uks vanimaid ja suuremaid ning mitmekesisema alade valikuga
spordikoole, mis alustas tegevust 1946. aastal ja on tegutsenud jarjepidevalt ilma
katkestuseta.
01.01.2021 seisuga on koolis 840 Oppurit 14 erineval erialal, sh 47 lasteaia riihmades.
Treenereid kokku 29, sh 3 meistertreenerit, 10 vanemtreenerit, 9 treenerit, 2
nooremtreenerit, 1 abitreener ja 4 treeneri kandidaati. Treeneritest to6tab taistotajaga 13.
Lisaks tootab koolis direktor, dppekorraldaja, fisioterapeut, hooldemeistrid (3,3).
T6otajate keskmine vanus 49.
Opperihmade treeningud toimuvad linna erinevates spordibaasides:  Viljandi
Spordihoones, aerutamisbaasis, sbudebaasis, Viljandi Kaare koolis, Viljandi Jakobsoni
koolis, Viljandi Kesklinna koolis, Paalalinna viilhallis, Viljandi linnastaadionil. Samuti
koostdolepingute alusel erabaasides, Ranna pst 6 asuvas suusabaasis, Puiatu
vibukeskuses, Kaitseliidu Sakala maleva lasketiirus ja SA Holstre-Polli Vabaajakeskuses.
Kooli eripdraks on mitmekilgne ja suur erialavalik, jéarjepidevad traditsioonid (sh
I6puaktus), suurepérane asukoht ja professionaalne meeskond. Koolis tunnustatakse igal
aastal alade parimaid sportlasi, kes on saavutanud silmapaistvaid tulemusi
rahvusvahelistel vdistlustel, osalenud Eesti noortekoondises, saavutanud medaleid Eesti
noorte meistrivaistlustelt ja/voi olnud eeskujuks teistele oma treeningkaaslastele. 1gal alal
valitakse parim poiss ja tudruk.
Toimub téhus koost6éd kdigi alaliitudega ja Viljandimaal tegutsevate klubidega.
Spordikooli  koostéoklubid on: Viljandi Aerutamisklubi, Viljandi Soéudeklubi,
Vdimlemisklubi Meetrum, VV6imlemisklubi Bellezza, Viljandi Lauatenniseklubi Sakala,
Viljandi Laskurklubi, Viljandi Maadlusklubi Tulevik, Viljandi Kergej6ustikuselts Sakala,
Korvpalliklubi Querkus, Vana-Vaidu Vibuklubi/Viljandi SK, Viljandi k&sipalliklubi HC,
Viljandi SK VilVol, Viljandi Vorkpalliklubi, Viljandi spordiklubi Taifu, Viljandi
Suusaklubi, Suusaklubi Sakala, VAK Staier.
Spordikooli 18petajatest on osalenud
e olimpiaméngudel Kaspar Taimsoo, Meelis Aasmde , Laura Nurmsalu, Risto
Matas, Valter Kiilvet;
e maailmameistrivdistlustel Kaspar Taimsoo, Laura Nurmsalu, Valter Kilvet,
Risto Matas, Kristo Galeta, Meelis Aasmae
e Euroopa meistrivdistlustel Laura Nurmsalu, Kaspar Taimsoo, Valter Kilvet,
Risto Matas, Kristo Galeta ja Eesti vorkpallinaiskonnas Kristel Moor, Kristiine
Miilen, Anu Ennok.
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e U-23 Maailmameistrivoistlustel Alo Kuslap, Kermo Randmde, Liis Varik,
Romet Kohler, Laura Nurmsalu, Laura Tukk, Maris Tetsmann, Taavo Allik,
Sander Putnik
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9. Visioon:
Viljandi Spordikool on Eestis hinnatud suurima erialavalikuga spordikool, kus on
loodud kaasaegsed vOimalused spordialade 0&ppeks ning harrastus- ja
saavutusspordiga tegelemiseks.

10. Missioon:
Viljandi spordikool loob noortele mitmekilgsed vdimalused spordihariduse
omandamiseks ja professionaalsed tingimused sportlikuks treeninguks, arvestades
laste individuaalset arengut.

11. Visiooni saavutamine toimub juhtimise ja personalitdd, Oppe- ja kasvatustoo,
huvigruppide kaasamise ning ressursside juhtimise valdkondade kaudu. Valdkonnad ja
eesmargid on aluseks tegevuskava ning tooplaanide valjatéotamisel.
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12. Koostd0. Head suhted ja meeskonnatdo viivad tulemusteni. Koostdo ja tiksteise toetamine
loovad kuuluvustunde. Hindame Uhiseid tegemisi ja kaasame erinevaid osapooli.

13. Areng. Oleme avatud ja uuendusmeelsed. Pingutamine ja oma tegevuse anallius aitavad
saavutada eesmarke. Loome teiste arenguks tingimusi ja oleme enesearenguga eeskujuks.

14. Sihikindlus. Kohusetunne ja pihendumine toetavad sihtideni joudmist. Tookus ja
edasipuudlikkus tagavad eesmaérgi saavutamise.

IV. Opikasitus
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Oppetegevuse eesmirk on noorte tervise tugevdamine ja kavakindel kehaliste v8imete
arendamine. Lahtume Oppijate soovidest ja eeldustest, et toetada valitud spordialal
oskuste, vilumuste ja teadmiste kujunemist. Soovime toetada Oppijate igakdilgset arengut,
iseseisvust, initsiatiivi ja omaalgatust ning aktiivsust.

Meie jaoks on oluline vastastikuse lugupidamise kasvatamine “ausa méngu” ideede
vaimus ning valitud spordialaga tegelemisel rédmu- ja eduelamuste pakkumine.

Meie Oppe- ja kasvatustegevus pohineb plaanipérasel ja regulaarsel treeningto6l kolmes
jarjestikulises astmes: AE — algettevalmistav aste; E — ettevalmistav aste; OT — &ppe-
treeningaste.

Opperihmade moodustamisel —arvestame dppurite vanust, sportlikku staaZi,
funktsionaalseid vdimeid, spordimeisterlikkuse taset, arstliku kontrolli tulemusi ja dppuri
soovi harjutada suuremate koormustega tippsporti jdudmiseks.

V. Véljakutsed

19.
20.
21.
22.
23.
24,

Kooli ndhtavus ja toimiv kommunikatsioon.

Koolimeeskonna uhtsus ja koostdo.

Treenerite jarelkasv ja erialade jatkusuutlikkuse tagamine.
Treeningbaasides tunniaegade nappus ja tingimused.

Kohtuniku litsentsi omandamise vBimalus spordikoolis dppides.
Asendustreenerite vajadus.
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Tahtaeg

Eesmark ja tegevus 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 Vastutaja Saavutatav olukord / tulemus
Eesmark 1. Spordikoolis té6tab Uhtne, professionaalne ja motiveeritud meeskond.
Eestvedava juhtimise pGhimdotete ) Juhtimine on avatud ja l&bipaistev,
1.1. . Direktor
rakendamine. osapooled kaasatud.
Koostatud on
Kommunikatsiooniplaani koostamine ja : kommunikatsiooniplaan. Kooli
1.2. . Direktor .
rakendamine. tegevused on jarjepidevalt
kajastatud erinevates kanalites.
Meeskonnakoolituste ja Gihistegevuste Direktor, TO."T?“.Vad meeskonnakoolitused ja
1.3, | e . uhisdritused. Suurenenud on
labiviimine. treenerid : .
koolimeeskonna uhtsus.
Erinevate erialade treenerite koostoo i To_lmuva(_j uhmteg_eyysed, i
1.4, | - . Treenerid uhislaagrid, spordipdevad jm
tdhustamine. .
uritused.
Treenerite tunnustamis- ja Direktor, Uue_ndatl_Jd tu_nqustamls- ja
1.5. motivatsioonisiisteemi uuendamine hoolekogu, motivatsioonisiisteem. Suurenenud
. koolipidaja | on treenerite rahulolu.
Projektijuhi ametikoha loomine ja Direktor, KOOI'S to6tab prolektl_Juht,_ keII_e .
1.6. N . S ulesanne on kommunikatsiooni- ja
varbamine. koolipidaja S
projektitegevus.
1.7. | Asendustreeneri(te) leidmine. Direktor Tegutsev(ad) asendustreener(id).
Treenerite koolitusvajaduse Treenerid, Koolitusvajadus on kaardistatud ja
1.8. | kaardistamine ja koolituskava Oppekorraldaja, | koostatud koolituskava. Treenerid
koostamine. direktor osalevad enesetaiendamisel.
. . ae o Treenerid, Koostatud on vastav programm,
1.9. | Kohtunike ettevalmistuse kéivitamine. alaliidud toimub kohtunike ettevalmistus.
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Tahtaeg

Eesmark ja tegevus 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 Vastutaja Saavutatav olukord
Eesmark 2. Spordikooli treeningtegevus on kaasaegne ja mitmekdlgne.
M . . Tegevused toimuvad véiksemates
Oppijate individuaalse l&henemise . N . . '
2.1. N . Treenerid Opperiihmades. Piisavalt treenereid.
suurendamine ja igakulgne toetamine. ~ <
Oppijad osalevad Gppetegevuses.
Oppekava(de) uuendamine, Treenerid, Uuenenud'oppekava(d),_kasutatakse
2.2. ) ) I, kaasaegseid ja uuenduslikke
kaasajastamine. alaliidud . .
treeningmeetodeid.
Oppijate pideva arengu jalgimise ja Treenerid Stisteemselt kasutatakse
23 tapgsjisidepstamise ar%nélar%ine J 6ppekorra|d:s\ja treeningpaevikuid jm vorme.
g P ' Uhised kehalised kontrollkatsed.
Olemas on vajalikud vahendid.
Treenerid Treeninguid, sooritusi filmitakse,
2.4. | Digivahendite thusam kasutamine. direktor analliusitakse kaasaegsetes
programmides ja toimub
eneseanalis.
27. Huvigruppide kaasamine
Eesmark ja tegevus iy Vastutaja Saavutatav olukord
2021 | 2022 [ 2023 | 2024 | 2025
Eesmérk 3. Erinevad huvigrupid osalevad spordikooli tegevustes.
- e . Suurenenud on véljastpoolt Viljandi
Valjaspool Viljandi linna oppijate Treenerid, | ;y5 gppijate osakaal. Spordikooli
3.1. | kaasamine ja uute 6ppimisvdimaluste direktor, Sppeteaevus toimub ka viliaspool
loomine. koolipidaja | P00 Jasp
Sportlike eeldustega dppijate leidmine Aktilvsem koostoo ja teavitus
32 | 2P ga oppij Treenerid koolide ning dpetajatega. Alasid
riihmadesse. .
tutvustatakse koolides.
~ . . - Treenerid, PR .
T6husam infovahetus ja koost6o « .| Stuudiumi aktiivsem kasutamine.
3.3. Oppekorraldaja,

lapsevanematega.

direktor

Uhistegevused lapsevanematega.
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- N i Treenerid, Uhistegevused vilistlastega.
3.4. \k/(;:)llsig?;[%ll::\::amlne Oppetegevusse ja alaliidud, Loodud on vilistlaskogu.
' direktor Vilistlased osalevad dppetegevuses.
35 Hoolekogu tegevuse ja nahtavuse Hoolekogu, II:(;J dodf:r?e%ungrr]?;gzg“;j o?)rllek ogu
" | suurendamine. direktor . o
panustab kooli arendamisse.
Direktor, Koostodlepped klubidega, inventari
3.6 | Koostdo alade Klubide- ja alaliitudega. klubid, ristkasutus ja Klubiliikmete
alaliidud kaasamine noorte treenimisel.
. ) . LK Sakala, Lauatennisel on statsionaarne
3.7 | Lautennisele treeningsaali leidmine. koolipidaja | treeningsaal, kus lauad uleval.
28. Ressursside juhtimine
o) Tahtaeg .
Eesmark ja tegevus 2071 | 5002 | 2003 | 2024 | 2025 Vastutaja Saavutatav olukord
Eesmark 4. Opi- ja treeningkeskkond on kaasaegne ning toetab dppijate arengut.
Viilhallile on ehitatud pikendus,
. o . KVHA, e . :
4.1. | Paalalinna viilhalli pikenduse rajamine. spordikeskus mis vBimaldab joosta 60m ja
jOusaali osa tuua juurdeehitusse.
: : oo koolipidaja, | VVana spordihoone osa on
4.2. ?gﬁgissgrn?meoone laiendamine ja KVHA, laiendatud ja saadud juurde
' spordikeskus | treeningpinda.
. . L koolipidaja, | Arutamisbaasis renoveeritud ja/voi
4.3. | Aerutamisbaasi renoveerimine. KVHA ehitatud uus olmehoone, elling.
4.4. | Turvalise vibuvéljaku rajamine. kog\'/r)ll_'dzja’ Eﬁ;?/l;l?r?gjutusvaljak on kaitstud ja
~ S . koolipidaja, | Linnastaadionil on olemas voimalus
4.5. | Jousaali rajamine linnastaadionile. spordikeskus | jduharjutuste tegemiseks kangiga.
~ I . koolipidaja, | Vetelp&&ste ruumide kasutamine
4.6. | SGudebaasi laiendamine. KVHA ju arendamise seadmetega.
4.7. | Kunstlumega suusaraja valmisolek Sﬁggﬁ;gfsgjl;s’ Suusaraja olemasolu detsembriks

Kasutatud lihendid: KVHA — Kinnisvarahalduse amet; LK Sakala — Lauatenniseklubi Sakala
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VII. M6ddikud
o . Algtase Sihttase 1 | Sihttase 2
Moddik (allikas) 2021 2023 2025
. Oppijate arv (EHIS) 847 875 900
2. E/EIHTQ;ZII linna sissekirjutusega Oppijate osakaal 66% 65% 64%
3. §pordialade (erialade) arv (EHIS) 14 14 14
4. Opilaste arvu muutus alade 16ikes (14 ala) 0 +28 +53
5. Spordikooli I0petajate osakaal Opilaste arvust 5% 5% 5%
6. Treenerikutsega treenerite osakaal (ESR) 26/29 29/30 29/30
7. E/EJSaR I)<orgema tasemega treenerite osakaal 91/29 93/30 26/30
8. Oppijate ja treenerite ametikohtade suhtarv 847/23,5 875/24 900/25

VII1. Arengukava elluviimine ja uuendamine

29. Arengukava elluviimist koordineerib ja elluviimise eest vastutab kooli direktor.

30. Arengukava elluviimisse on kaasatud koolitootajad, dppijad, lapsevanemad, koolipidaja
ning erinevad koost0partnerid.

31. Arengukava vaadatakse Ule igal aastal ning vajadusel tdiendatakse.

32. Arengukava muutmine toimub Viljandi Linnavalitsuse poolt kehtestatud korras.
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Lisa 1. Viljandi Spordikooli sisseastumine 2017-2020

2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
sept-dets | jaan-juuni | sept-dets | jaan-juuni | sept-dets | jaan-juuni | sept-dets

Aerutamine 12 2 18 1 3 3 1
Algettevalmistusrihm 9 2 9 1 11 1 10
[lu-ja ruhmv8imlemine 43 8 56 17 44 10 29
Judo 36 5 24 7 17 1 20
Kergejoustik 22 5 26 4 37 4 20
Korvpall 13 7 12 3 4 11
Kasipall 6 3 16 1 2 1
Laskmine 14 12 15 2 20 2 4
Lauatennis 15 4 25 6 18 11 12
Maadlus 2 4 13 1
Suusatamine 2 1 4 3
Soudmine 13 6 28 2 30 8 11
Vibu 26 3 13 3 11 1 16
Vorkpall P 9 4 21 7 12 3 15
Vorkpall T 16 2 0 3 11 1 15
AE Lasteaed 59 3 49 4 51 0 49

307 70 325 66 296 55 229
Lisa 2. Viljandi Spordikoolist valjaarvamine 2017-2020

2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020

sept-dets | jaan-juuni | sept-dets | jaan-juuni | sept-dets | jaan-juuni | sept-dets

Aerutamine 6 0 11 1 14 1 6
Algettevalmistusrihm 10 2 11 2 7 2 0
llu-ja rthmvéimlemine 23 15 38 20 41 17 36
Judo 17 5 34 9 22 8 15
Kergejoustik 24 11 23 10 26 11 15
Korvpall 24 10 19 8 19 7 11
Kaésipall 4 7 13 4 9 5 8
Laskmine 13 14 7 2 7 6 8
Lauatennis 12 4 17 9 16 13 13
Maadlus 19 4 9 4 7 7 6
Suusatamine 12 2 11 1 5 3 4
Soudmine 10 6 15 6 1 5 15
Vibu 17 12 18 7 11 2 10
Vorkpall P 8 3 15 8 2 2 3
Vorkpall T 18 5 8 1 7 1 8
AE Lasteaed 3 60 0 56 0 53 8

220 160 249 148 194 143 166




Lisa 3. Viljandi Spordikooli dppijate arv 2017-2020

01.04.2017| 867
01.12.2017| 866
01.06.2018| 819
01.11.2018| 844
01.05.2019| 837
01.09.2019| 810
01.11.2019| 874
01.01.2020| 851
01.05.2020| 845
01.12.2020| 847
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Y%

Lisa 4. Viljandi Spordikooli 16petajad 2017-2020

2017 2018 2019 2020 Kokku
lluvdimlemine 5 1 9 1 16
Judo 1 3 2 0 6
Kergejodustik 2 7 7 3 19
Korvpall 0 1 8 4 13
Kaésipall 0 9 4 0 13
Laskmine 0 1 0 1 2
Lauatennis 1 6 3 1 11
Maadlus 4 3 1 2 10
Suusatamine 3 1 3 2 9
Soudmine 1 4 4 3 12
Vibu 4 1 2 0 7
Vorkpall (T) 9 0 1 0 10
Vorkpall (P) 1 9 0 0 10
Kokku 31 46 44 17 138




